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PROGETTO SALUTE-ZDRAVSTVO AZIONE SALUTE MENTALE Prospettive per
una formazione

Proposta per il programma di Formazione sul Campo

1 - PRIMA GIORNATA LUNEDI' 30.09 GORIZIA
SEDE: MAGAZIN - sede cooperativa Arcobaleno, via del san Michele 42, Gorizia

Tema - BUDGET DI SALUTE

. 9.00 - 12.00 Il Budget di Salute Individuale (BIS): metodologia e pratiche di co-
progettazione con il terzo settore - Regione Friuli Venezia Giulia, Direzione centrale
salute, politiche sociali e disabilita

. (11.00 - 11.15 coffee break)

. 12.00 - 12.30 IL BIS nella pratica: racconto di un’esperienza diretta

. 12.30 - 13.30 pausa pranzo

. 13.30 - 15.00 Esempi di buone pratiche di utilizzo dei BIS.

o Esperienze di salute di comunita ed usi innovativi dei BIS - La Collina Societa
Cooperativa Sociale ONLUS Impresa Sociale

o L'utilizzo dei BIS in progetti di abitare - Duemilauno Agenzia Sociale

. 15.00 - 16.30 Focus group

2 - SECONDA GIORNATA MARTEDI' 01.10 GORIZIA/NOVA GORICA
SEDE: OZARA Partizanska ulica 57, Nova Gorica /MAGAZIN sede cooperativa
Arcobaleno, via del san Michele 42, Gorizia

Tema -_| LUOGHI DELL’ABITARE

. 10.00 - 12.00 Visita a struttura gestita da Ozara a Nova Gorica - Ozara
. 12.30 - 13.30 pausa pranzo

. 13.30 - 14.30 L'esperienza della Recovery House di Trieste - Cooperativa Germano
. 14-30 - 15.30 L'edilizia sociale e sovvenzionata in FVG: l'esperienza di ATER
Gorizia" ATER Gorizia

. 15.30 - 16.30 Focus group
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3 - TERZA GIORNATA MARTEDI' 08.10 TRIESTE
SEDE: DIREZIONE DSM, via Weiss 5 - parco di San Giovanni

Tema - LA COOPERAZIONE SOCIALE

. 9.00-12.00 La cooperazione sociale di inserimento lavorativo: l'impresa
dell'inclusione - La Collina Societa Cooperativa Sociale ONLUS Impresa Sociale

(10.30 - 10.45 coffee break),

12.00-13.00 Cooperativa Sociale - Agricola Monte San Pantaleone

13.00-14.00 Pausa pranzo

14.00-15.00 Cooperativa Sociale - Cooperativa Lavoratori Uniti Franco Basaglia
15.00-16.30 Focus Group

4 - QUARTA GIORNATA GIOVEDI' 10.10 TRIESTE
SEDE: DIREZIONE DSM via Weiss 5 - parco di San Giovanni/ SPDC Via Pieta %2 Ospedale
Maggiore

Tema - GESTIONE DELLA CRISI SUL TERRITORIO

. 9.30 - 10.30 La gestione della crisi a domicilio Sashi Sashidharan - Glasgow
University e DSM Trieste staff

(10.30 - 10.45 coffee break),
. 10.45 - 13.00 Ivna Bulic e Andreja Jeri¢ Univerzitetna psihiaticna klinika (Clinica
psichiatrica dell’universita), Tim za skupnostno psihiatri¢cno obravnavo UPK Ljubljana
(Squadra di trattamento psichiatrico comunitario UPK di Lubiana).
. 13.00 - 14.00 Pausa pranzo
. 14.00 - 16.00 Visita al Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura di Trieste - DSM
Trieste
. 16.00 - 17.00 Focus group
. Brindisi di saluto finale

Il presente programma potrebbe subire modifiche a causa di impegni non
prevedibili dei relatori o altri impedimenti. Ogni modifica verra quando possibile
tempestivamente comunicata.
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PROJEKT SALUTE-ZDRAVSTVO DUSEVNO ZDRAVJE Usposabljanje

Predlog programa za Usposabljanje na podrocju

1. DAN - PONEDELJEK, 30.9. , GORICA
KRAJ: MAGAZIN - sedez socialne zadruge Arcobaleno, ulica san Michele 42, Gorica

Tematika - INDIVIDUALNE ZDRAVSTVENE OVOJNICE

9.00-12.00 Individualna zdravstvena ovojnica (BIS): metodologija in prakse
sodelovanja z nevladnimi organizacijami- DeZela Furlanija Julijska Krajina,
Centralna direkcija za zdravstvo, socialne politike in invalidnost

(11.00-11.15 Odmor)

12.00-12.30 Individualna zdravstvena ovojnica v praksi: pripoved izkusnje
12.30-13.30 Odmor za kosilo

13.30-15.00 Primeri dobrih praks in uporaba Individualne zdravstvene ovojnice

o lzkusnje zdravljenja v skupnosti in inovativni nacini uporabe Individualne
zdravstvene ovojnice - La Collina Societa Cooperativa Sociale ONLUS Impresa
Sociale (Socialna zadruga La Collina ONLUS Socialno podjetje)

o Uporaba Individualne zdravstvene ovojnice v bivanjskih projektih-
Duemilauno Agenzia Sociale (Duemilauno Socialha agencija)

15.00-16.30 Fokusna skupina (o praksah, ki bodo vkljucene v skupni protokol)

2. DAN - TOREK, 1.10., GORICA/NOVA GORICA
KRAJ: OZARA Partizanska ulica 57, Nova Gorica / MAGAZIN sedez zadruge Arcobaleno,
ulica san Michele 42, Gorica

Tematika- BIVANJSKE ENOTE

10.00-12.00 Ogled strukture, ki jo upravlja Ozara v Novi Gorici - Ozara
12.30-13.30 Odmor za malico

13.30-14.30 Izkusnja z »Recovery House« v Trstu - Zadruga Germano
14.30-15.30 ATER Gorica

15.30-16.30 Fokusna skupina(o praksah, ki bodo vkljucene v skupni protokol)
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3. DAN - TOREK, 8.10., TRST
KRAJ: DIREKCIJA ODDELKA ZA DUSEVNO ZDRAVJE (DSM), ulica Weiss 5 - park San
Giovanni

Tematika - SODELOVANJE NA PODROCJU SOCIALE

9.00-12.00 Sodelovanje na podrocju sociale in delovno vkljucevanje: vkljucevalno
podjetje - La Collina Societa Cooperativa Sociale ONLUS Impresa Sociale (La Collina
Socialna zadruga ONLUS Socialno podjetje)

(10.30-10.45 Odmor)
12.00—13.00 Socialno-kmetijska zadruga Monte San Pantaleone
13.00-14.00 Odmor za kosilo

14.00-15.00 Socialna zadruga - Cooperativa lavoratori Uniti Franco Basaglia
(Zadruga zdruzenih delavcev Franco Basaglia)

15.00-16.30 Fokusna skupina (o praksah, ki bodo vkljucene v skupni protokol)

4. DAN - CETRTEK, 10.10. , TRST

KRAJ: DIREKCIJA ODDELKA ZA DUSEVNO ZDRAVJE (DSM) ulica Weiss 5, park San
Giovanni/SPDC(Psihiatricna sluzba za diagnoze in obravnavo v Trstu) Ulica Pieta1/2
Ospedale Maggiore (Glavna bolnisnica)

Tematika - OBRAVNAVA KRIZNE SITUACIJE NA TERENU

9.30-10.30 Obravnava kriznih situacij na domu Sashi Sashidharan / DSM (Oddelek
za dusevno zdravje) Trst

(10.30-10.45 Odmor)

10.45-13.00 lvna Bulic in Andreja Jeric Univerzitetna psihiatricna klinika, Tim za
skupnostno psihiatricno obravnavo UPK Ljubljana.

13.00-14.00 Odmor za kosilo

14.00-16.00 Obisk Psihiatricne sluzbe za diagnoze in obravnavo v Trstu - DSM
(Oddelek za dusevno zdravje) Trst

16.00-17.00 Fokusna skupina (o praksah, ki bodo vkljucene v skupni protokol)
Zakljucek usposabljanja

Zaradi nepredvidljivih situacij in obveznosti govorcev ter ostalih vkljucenih so
mozZne spremembe programa. Spremembe bodo sporoCene v ¢im krajsem moZnem
casu.
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